
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Module de formation porté par le Comité Départemental des Alpes-Maritimes de Volley-

Ball (CDAM) 

 

Formateurs : DUVETTE Jean-Marc (CTS-R PACA), WATTRELOT Malik (Entraîneur Beach Nice 

VB) 

 

Session du 20 au 25 Avril 2021 (date de la session pratique soumise à report lié aux 

contraintes sanitaires) 

 

Frais pédagogiques : 80€ 

 

Organisation de la formation :  

- 50% en formation à distance (outil Zoom) 

- 50% mise en situation sur le terrain 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MODULE ANIMATEUR BEACH-VOLLEY 
DIPLOME REGIONAL D’ENTRAINEUR NIVEAU 2 

APERÇU DES CONTENUS DE LA FORMATION 

APPORTS DE CONNAISSANCE 
 

• Caractéristiques de la discipline 

• Principes d’organisation défensive 

• Principes d’organisation offensive 

• Compétitions nationales et Beach 

Volley System 

MISE EN SITUATION 
 

• Principes d’animation, présence 

physique de l’entraîneur, intérêt des 

techniques d’entraîneur 

• Exercices types de mise en œuvre des 

principes offensifs et défensifs 

• Intentions et productions de 

trajectoires de balles 

• Le jeu en 2x2 (règlement et importance 

du jeu sans ballon) 



 

 

 

 

 

 

 

Séquence 1 (2h) 

 

 

 

 

 

Séquence 2 (2h) 

 

 

 

 

 

Séquence 3 (2h) 

 

 

 

 

 

Séquence 4 (6h) 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.cd06volley.com/evenements/2021/04/20/formation-animateur-beach-1476106 

 

 

 

 

 

CARBON Gaëtan 06 16 66 55 70 – secretariat@cd06volley.com 

DÉROULEMENT DE LA FORMATION 

Mardi 20 Avril 2021 19H-21H  
Culture et contexte du Beach / Entraîner en Beach 

Jean-Marc DUVETTE  
 

Visio Zoom : https://us02web.zoom.us/j/89946490576 
 

INSCRIPTION 

Dimanche 25 Avril 2021 9H-16H 
Séquence Pratique 

Malik WATTRELOT 
 

341 Boulevard Éric Tabarly - Villeneuve-Loubet 

Mercredi 21 Avril 2021 19H-21H  
Passer du Volley au Beach. Pourquoi la bivalence ? 

Jean-Marc DUVETTE  
 

Visio Zoom : https://us02web.zoom.us/j/81163163376 
 

Vendredi 23 Avril 2021 19H-21H  
Construire sa paire / Clefs de l’autonomie du beacheur 

Jean-Marc DUVETTE  
 

Visio Zoom : https://us02web.zoom.us/j/87442589410 

CONTACT 


